Restaurant scolmire

Aemaine du 04 au 08 Jeptembre 2017

Lundi 04 deptem&’e ﬁfons les  FRosalie
Salade verte / Carottes rapées
Raviolis
(plat complet)
Fromage blanc sucré / Yaourt sucré

Mardi 05 Septembre Stons les  Raissa
Salade de pommes de terre / Salade de riz
Roti de beeuf (froid) sauce béarnaise
Poélée méridionale

Eclair au chocolat

Mercredi 06 @/eptem&‘e ﬁtons les  DBertrand
Salami + cornichon
Haut de cuisse de poulet
Aubergine a la tomate

Mousse au chocolat

ofeudi 07 deptemﬁ‘e fétons les  Reine
Pastéque / Melon
Croque-Monsieur
persillées
Gouda / Cantal
Flan a la vanille / Créme au caramel

Vendreds 08 eptembre Jfétons les  Fdrien
CEuf dur mayonnaise / Surimi mayonnaise
Brandade de poisson

(plat complet)
Saint Nectaire / Pyrénées

A : choix parmis 2

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute
information, merci de vous rapprocher du gérant.



Restaurant scolwire

lemaine du 11 au 15 deptemé}e 2017

Lundi 11 Septembre Jtons les  Fdelphe
Tomate croque sel / Concombre vinaigrette
Sauté de boeuf régional
Coquillettes + rapé
Chanteneige / Saint Morét

Mardi 12 Aeptembre Stons les  Fpollinaire
Betteraves vinaigrette / Macédoine vinaigrette
Jambon braisé
Petits pois aux carottes

Mousse au chocolat / Liégeois au chocolat

Mercredi 13 eptembre Jetons les  Ftimé
Salade de
Nuggets de volaille
Haricots plats persillés
Petit suisse sucré
Compote sans sucre ajouté

euds 14 Aeptembre Gtons la  Oroix . Glorieuse
74
Melon / Salade verte
Calamars a I'américaine

Morbier / Mimolette
Fromage blanc aromatisé / Petits suisses sucrés

Vendredi 15 Septembre Stons les  Roland
Crépe au fromage / Paté de campagne + cornichon
Haut de cuisse grillé
Courgettes persillées
Yaourt sucré artisanal /

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci
de vous rapprocher du gérant.

A : choix parmis 2



Restaurant scolwire

Demaine du 18 au 22 deptem&‘e 2017

Lundi 18 deptemﬁ‘e

Mards 19 eptembre Jetons les  Emilie
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Mercredi 20 deptemﬁ'e

(femﬁ R @/epmﬁe

Repas d'automne

Yendreds 22 @/eptem&‘e

4
(2
{( 4

A : choix parmis 2

ﬁtons les %&@‘yc

Saucisson a l'ail + cornichon / Rillettes + cornichon
Sauté de mouton régional aux petits légumes
Semoule

Saint Paulin / Bleu

Saucisse fraiche régionale
Purée de pommes de terre
Camembert / Samos

Fruit de saison A

Jétons les Dy

Crépe au fromage
Steak haché de boeuf
Purée de carottes
Pyrénées

fétons les  Mutthieu

Salade verte + croutons et fromage / Radis + beurre
Aiguillettes de poulet aux raisins

Gratin de potiron

Yaourt sucré / Fromage blanc aromatisé

Tarte aux pommes

ﬁtons  FHutomne
) Salade de / Taboulé ( )

Filet de poisson meuniére

Epinards a la créme

Mimolette / Emmental

Flan a la vanille / Liégois au caramel

Nos plats sont suscepfibles de contenir des substances ou dérives pouvant enfrainer des allergies ou infolérances. Pour
fout information, merci de vous rapprocher du gérant



Restanrant scolaire

Demaine du 25 an 29 deptemé}e R017

Lundi 25 leptembre Jetons les  Fermann
Céleri remoulade / Salade d'endives

Escalope de porc régional sauce charcutiére
Frites

Emmental / Saint Nectaire

Mardi 26 Septembre Jtons les  (Gome, Damien
Taboulé ( ) / Salade de
Steak haché

Gratin de blettes
Brie / Vache qui rit
Créme au caramel / Flan a la vanille

Mercreds 27 deptem&’e ﬁtons les  Vincent de Paul’

Sauté de boeuf régional aux olives
Pates + rapé
Edam
Créme a la vanille

Feudi 28 Septembre Setons les Venceslas
Concombre vinaigrette / Tomates vinaigrette
Filet de poisson sauce catalane

Petit suisse sucré / Yaourt aromatisé
Fruit de saison A

Yendredi 29 deptem&’e Sétons les Michel
Friand a la viande / Saucisson + cornichon
Omelette au fromage
Aubergines a la tomate

Liegeois au chocolat / Mousse au chocolat

A : choix parmis 2

Nos plats sont susceptibles de confenir des substances ou dérives pouvant enfrainer des allergies ou infolérances. Pour fout
Iinformation, merci de vous rapprocher du gérant



Restaurant scolaire

emaine du 02 au 06 Octobre 2017

Lundi 02 Octobre ﬁtons les gejer
Salade de / Salade de
Cordon bleu
Petits pois a la francaise
Fromage blanc sucré / Yaourt aromatisé
Fruit de saison A

Mardi 03 Oetobre Setons les  Gerard”
Coleslaw / Salade de chou-rouge
Ro6ti de porc régional a la Dijonnaise
Haricots blancs
Coulommiers / Kiri

Mercredi 04 Qctobre Sbtons les  Sfrangois d'assise
Salade d'haricots verts
Sauté de porc régional au caramel
Semoule
Yaourt sucré

Q%mﬁ 05 Octobre ﬁtons les gﬁur
Salade de radis / concombre bulgare
Sauté de beeuf régional aux olives
Potatoes
Saint moret / Biche de chévre

Dendreds 06 Octobre Sbtons les  PBruno
Paté de foie + cornichon / Rosette + cornichon
Filet de poisson sauce créme ciboulette
Jardiniére de légumes

Paris-Brest

A : choix parmis 2

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou infolérances.
Pour fout information, merci de vous rapprocher du gérant



Restaurant scolaire

Semaine du 09 au 13 Qctobre 2017

Lunds 09 Octobre Sfotons les  Denis
Salade de pommes de terre / Salade de pois chiches
Omelette
Haricots verts & champignons
6 Edam BIO / Emmental BIO
Flan au chocolat / Liégeois au chocolat

Mardi 10 Octobre Setons les  Ghislain
Salade verte / Carottes rapées
Bolognaise
Pates et rapé
Chantaillou / Six de Savoie
Fruit de saison BIO A 6

Mercreds 11 Octobre ﬁtons les ﬁmz’n
Betteraves vinaigrette
Boulettes d'agneau a l'orientale
Pommes boulangéres
Brie
o Compote BIO

Feud 12 Octobve Sfotons s Wilfied”

Dendreds 13 Octobre Setons les  Géraud
Pomelos + sucre / Salade de chou-blanc
Gratin de saumon
riz 810 ()
@ Yaourt sucré artisanal / Yaourt nature BIO 6
Fruit de saison A

A : choix parmis 2

Nos plats sont suscepfibles de contenir des substances ou dérivés pouvant enfrainer des allergies ou infolérances. Pour
fout information, merci de vous rapprocher du gérant



Restaurant scolwire

Semaine du 16 au 20 Octobre 2017

gum/z: 16 Octobre ﬁtons les é’[wg’ge
Taboulé au fromage |( ) / Salade de
Ro6ti de dinde
Salsifis a la tomate
Tomme grise / Pyrénées
Liegeois au caramel / Créme vanille

Mardi 17 Octobre Jétons les  Baudowin
/ vinaigrette
Saucisse Knack
Purée de pommes de terre
Petit suisse sucré / Yaourt aromatisé
Fruit de saison A

Mercredi 18 Ootobre Stons les Lue
Salade de blé
Chipolatas
Petits pois aux carottes

Patisserie

Jemﬁ 19 Qctobre ﬁtons les  René
Quiche Lorraine / CEuf dur mayonnaise
Filet de poisson sauce citron
Haricots plats
Tartare / Rondelé

Dendredsi 20 Octobre Jétons les  Fdeline
Tomate vinaigrette / Salade verte
Beeuf régional @ la provencale
Riz
Pyrénées / Bleu

A : choix parmis 2

Nos plats sont suscepfibles de confenir des substances ou dérivés pouvant enfrainer des allergies ou intolérances. Pour fout
Information, merci de vous rapprocher du gerant



