Restaurant ALSH

Semaine du 16 au 20 Horil 2018
lundi 16 aoril’ Jétons les  PBenoit-foseph

Concombre vinaigrette

@ Sauté de boeuf régional aux olives
Pates + rapé
Coulommiers

mardi 17 aoril’ Jfotons les  FHnicet
Salade d'haricots verts
Pizza au fromage (plat complet)
Salade verte
Saint Morét
Créme chocolat

mercreds 18 aoril Jfetons les @agﬁz’t
Taboulé
Cordon bleu de voldille
Petits pois

Liegeois au caramel

jeuds 19 avril’ Jetons les  &mma
Coleslaw
Saucisse fraiche régionale @
Purée de pommes de terre

Gouda
vendreds 20 avril’ Jetons les  Odette

Friand au fromage

Gratin de poisson
Julienne de legumes
Fromage blanc aromatisé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour
toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

AGRELOCAL 1Dy

Mettez de I'Aude dans vos recettes !
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Restaurant ALSH

emaine du 23 au 27 Foril 2018

lunds 23 avril’ Setons les  Georges
Mousse de foie + cornichon
Escalope de dinde sauce basquaise
Purée de carottes

Liegeois a la vanille

mards 24 aoril’ ﬁtons les gfﬁé
Pois chiches a I'orientale (oignon, menthe, cumin, coriandre)
REPAS ORIENTAL Couscous (agneau régional) &
o O (Plat complet)
= Carré frais

Flan patisserie

mercreds 25 avril ﬁtons les  Mare
Salade de boulgour
@9 Roti de porc régional sauce pruneaux

Emmental
Créme vanille

Jeuds 26 aoril’ Jetons les  Stlida
Macédoine vinaigrette
Lasagnes bolognaise
(Plat complet)
Mimolette
Mousse au chocolat

vendreds 27 avril’ Jetons les %m
Salade de
Poisson pané + citron
Poireaux béchamel
Saint Paulin

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou infolérances. Pour
fout information, merci de vous rapprocher du gérant.
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